KARJERAS ATBALSTA RESURSI

VECAKIEM

Animacijas:

1. https://ej.uz/knua4

2. https://ej.uz/5zc8m

3. https://ej.uz/b4s9

Video: https://www.youtube.com/watch?v=PNu-
2bE1XCM

Gramata: https://ej.uz/dd567

Raidijums:

1. https://replay.lsm.lv/lv/skaties/raidijums/149/klase

2. https://ej.uz/r2uj3

JAUNIESIEM, PEDAGOGIEM

Sac ar So!

https://www.viaa.gov.lv/lv/media/2555/download?attachment

https://www.viaa.gov.lv/lv/imedia/45833/download?attachment

https://www.viaa.gov.lv/lv/imedia/45827/download?attachment

https://www.viaa.gov.lv/lv/media/43013/download?attachment

https://parprof.lv/ spéle

Izpéeti, pardoma un izvelies!

1. Profesiju Pasaule profesijupasaule.lv

Dels velas iegiit profesiju +
karjeras specialistu
komentari

Vecaki virza meitu
medicina +

karjeras konsultantu
komentari

JaunieS$a saruna ar
vecakiem + karjeras
konsultantu komentari
Stasti no skolas dzives par
profesiju izveli, mérku
izvirzisanu, motivaciju u.c.
Gramata “Mans bérns
izv€las karjeru”

Raidijums “Klase” par
skolu, iesp€ju ieraudzit
katru bérnu ar vina unikalo
stastu

Raidijums “Dzivei nav
melnraksta” - vecaku un
bérnu attiecibas

Karjeras vadibas prasmes
Informativs materials
Informativs materials
Macibu jomas, kuras apgt

Spéle “Klusu par
profesionali”

Profesiju apraksti, darba
vide un nepiecieSamas
prasmes
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2. NIID.lv piid.lv

3. Nakotnes darbs nakotnesdarbs.lv

4. Prakse.lv prakse.lv

5. Nodarbinatibas valsts agentiira (NVA) nva.gov.lv

6. Valsts izglitibas attistibas agentiira (VIAA) viaa.gov.lv

7. Junior Achievement Latvia jalatvia.lv

8. Visas iespé€jas visasiespejas.lv

9. Jaunatne.gov.lv jaunatne.gov.lv

10. CV.lv cv.lv

11. Karjeras materiali https://karjerasmateriali.lv

12. www.mindtools.com

13. https://www.brivpratigie.lv

14. Latvijas Karjeras attistibas atbalsta asociacijas
majaslapa http://www.lkaaa.lv/node/1

15. https://www.facebook.com/TavaiKarjerai/

16. https://www.esilideris.lv/ projekts ,,Esi lideris”

17. www.uzdevumi.lv sadala ,,Kur macities”

Izglitibas iespg€jas, studiju
programmas un karjeras
testi

Karjeras izzinasana,
personibas tests un
nakotnes darba iesp&jas
Prakses un darba iespgjas,
profesijas un uznémumi

Karjeras konsultacijas,
vakances un darba
mekleSanas atbalsts
Informacija par izglitibu un
karjeras atbalstu

Uznémejdarbiba, finanSu
pratiba un karjeras prasmes
skoléniem

Jauniesu projekti, pasakumi
un citas iesp&jas

Jauniesu projekti,
brivpratigais darbs,
neformala izglitiba

Darba sludinajumi,
vakances, darba tirgus
prasibas

Materiali darbam stundas,
tirgus izpétei, idejas
pasakumiem, sadarbiba ar
darba devejiem u.c.
Apmacibu materiali, testi,
padomi, video materiali
prasmju un sp&ju
uzlaboS$anai, arT karjeras
attistibai

Brivpratiga darba iesp&jas
dazadas nozar€s visa
Latvija

Informacija par karjeras
konsultacijam, apmacibam,
pieredzes apmainas
projektiem

VIAA feisbuka kanals ar
jaunako informaciju
karjeras atbalsta joma

Informacija par projektu,
kas saisto$a pamatskolas
jauniesiem

Informacija par visu Iimenu
studijam un atbilstosam
programmam
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18. https://www.rtu.lv/lv/nac-studet/aktualitates-berniem-un-
jauniesiem

19. Karjeras zinas
https://euroguidance.viaa.gov.lv/mod/book/view.php?id=324

20. CV https://www.karjerascentrs.lv/ka-rakstit-cv/

21. Enu diena https://enudiena.lv/ed

22. https://www.lm.gov.lv/lv/klasifikacija/profesiju-
Kklasifikators-5

Aktualitates bérniem, ko
piedava Rigas Tehniska
universitate

Izdevums par aktualitateém
karjeras atbalsta

Ka rakstit CV?

Karjeras veicinasanas
pasakums
Profesiju klasifikators
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