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APSTIPRINĀTS 

ar Pļaviņu pamatskolas direktores 

 18.09.2026. rīkojumu Nr. 1.-8/26/202 

 
 

Pļaviņu pamatskolas stadiona lietošanas noteikumi 

 
2026. gada 18. septembrī                      Nr. 2026/29 

 
Izdoti saskaņā ar Vispārējās izglītības  

likuma 10. panta trešās daļas 2. punktu 

 un Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta  

noteikumu Nr. 474 “Kārtība, kādā nodrošināma 

 izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe,  

pirmā palīdzība un drošība izglītības iestādēs  

un to organizētajos pasākumos” 15. punktu,  

17.4. un 17.13. apakšpunktu 

 

I Vispārīgi jautājumi 

1. Stadions ir atvērts apmeklētājiem laikā, kad tas netiek izmantots Pļaviņu pamatskolas mācību 

procesa nodrošināšanai un skolas organizētajos pasākumos. 

2. Stadionu brīvā laika pavadīšanai, ievērojot stadiona lietošanas noteikumus, var apmeklēt ikviens. 

3. Organizētas treniņgrupas savu darbību un treniņu laikus obligāti saskaņo ar Pļaviņu pamatskolas 

vadību. 

 

II Stadiona apmeklētāju atbildība un tiesības 

4. Katrs stadiona apmeklētājs ir atbildīgs par savu drošību un veselību, atrodoties stadiona 

teritorijā. 

5. Par nepilngadīgu personu atrašanos stadiona teritorijā un viņu drošību ir atbildīgi viņu vecāki. 

6. Sliktu laika apstākļu gadījumā skrejceļš un futbola laukums kļūst slideni, kas palielina 

negadījumu risku sportojot. 

7. Stadiona apmeklētāji ir atbildīgi par personiskajām mantām un materiālajām vērtībām, kas 

atstātas bez uzraudzības stadiona teritorijā. 

8. Stadiona skrejceļu var izmantot jebkurš apmeklētājs. To izmantojot, jāievēro apavu atbilstība – 

apavi (naglenes) ar radzēm (ne lielākām par 5 mm) vai sporta apavi, teniskurpes vai jebkuri citi 

apavi ar mīkstu gumijas zoli. Skriešanas virziens - pretēji pulksteņrādītāja virzienam, jāsadarbojas 

ar citiem skrejceļa izmantotājiem, lai cits citam netraucētu. 

9. Futbola laukumu var izmantot jebkurš apmeklētājs. Lietojot futbola laukumu, jāsadarbojas ar 

citiem apmeklētājiem tā, lai cits citam netraucētu. Treniņnodarbību laikā priekšroka futbola 

laukuma lietošanai ir treniņu grupām. 
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10. Sacensību un pasākumu laikā dalībniekiem un skatītājiem jāpakļaujas pamatotiem sacensību 

tiesnešu un organizatoru norādījumiem. 

11. Īpaši uzmanīgi stadionā lietot vieglatlētikas mešanas rīkus - lodi, šķēpu, disku, veseri. Katru 

reizi pirms rīku mešanas pārliecināties, ka netiek apdraudēti citi stadiona apmeklētāji. 

 

III Stadiona apmeklētāju pienākumi 

12. Ierasties uz nodarbībām sporta apavos un sporta apģērbā. 

13. Ienākot stadionā pirms stadiona lietošanas notīrīt apavus no netīrumiem. 

14. Ievērot skrejceļa un futbola laukuma izmantošanas un lietošanas noteikumus. 

15. Atturēties no jebkādas darbības, kas traucē, apdraud un rada pamatotus iebildumus citiem 

stadiona apmeklētajiem. 

16. Uzturēt tīrību teritorijā, kas atrodas ap sintētisko laukumu. 

17. Vērsties pret jebkuriem Stadiona lietošanas noteikumu pārkāpumiem, cenšoties tos novērst vai 

pārtraukt. Vajadzības gadījumā jāinformē Pļaviņu pamatskolas vadība vai policija. 

18. Respektēt stadiona uzraudzības darbinieku un skolotāju norādījumus kārtības ievērošanai    

stadionā un pakļauties viņu pamatotām prasībām. 

 

IV Stadionā aizliegts 

19. Ienest un lietot atkarību izraisošas vielas. 

20. Piegružot stadiona teritoriju ar sadzīves atkritumiem. 

21. Lietot necenzētus vārdus un fiziski ietekmēt citus stadiona apmeklētājus. 

22. Ievest dzīvniekus. 

23. Iebraukt stadiona teritorijā ar motorizētiem transportlīdzekļiem, izņemot apkalpojošo personālu. 

24. Lauzt, aprakstīt un jebkādi citādi bojāt stadiona aprīkojumu un segumu. 

25. Rotaļāties tāllēkšanas sektora smilšu bedrēs. 

26. Mest veseri un lodi uz futbola laukuma seguma. 

27. Uz sintētisko segumu laukumiem nedrīkst atrasties un pārvietot iekārtas vai agregātus ar lielu 

masu, kas jebkādi var bojāt segumu (ar asām, cietām malām, stūriem u.tml., kas var uzplēst 

segumu). 

28. Uz sintētiskiem sporta segumiem nedrīkst notikt nepiemērotu sporta veidu, aktivitāšu pasākumi, 

piemēram – ugunsdzēsības sacensības, bobslejistu treniņi, stumjot vai velkot pa seguma virsmu 

papildus svarus, motociklistu paraugdemonstrējumi, lodes grūšana, šķēpmešana u.tml. nodarbības. 

 

 

 

Par atklātajiem Noteikumu pārkāpumiem ziņot-  

Pļaviņu pamatskolas vadībai (tālr. 29396188), 

Aizkraukles novada pašvaldības policijai (tālr. 26458996), 

Valsts policijai (tālr. 110) 


