
Šis dokuments ir parakstīts ar drošu elektronisko parakstu un satur laika zīmogu 

                                                      Apstiprināts ar Pļaviņu vidusskolas direktores 2024. gada 1. oktobrī rīkojumu Nr. 1.-8/24/197 

  

 

PĻAVIŅU VIDUSSKOLAS SPORTA ZĀLES NOSLOGOTĪBAS GRAFIKS  

2024./2025. MĀCĪBU GADA 1. SEMESTRĪ   
 

PIRMDIENA    OTRDIENA  TREŠDIENA  CETURTDIENA  PIEKTDIENA  

7.50 – 8.30 
Tautasbumba 

4. - 5. kl. 
(S. Seliverstova) 

 
 

7.50 – 8.30 
VFS un sporta spēles 

(I. Aleksejeva) 

 
 

7.50 – 8.30 
Tautasbumba 

1. - 3. kl. 
(S. Seliverstova) 

13.10-13.50 
Tautasbumba 

1.-3. kl. 
(S. Seliverstova) 

 
14.15 – 14.55 

VFS un sporta spēles 
(I. Aleksejeva) 

  

15.10 – 17.10 
Biatlons – sporta skola 

(J. Eiduks) 
 

15.30 – 17.00 
“Jaunsargu veselīga 

dzīvesveida un vispārējās 
fiziskās sagatavotības 

pilnveidošana” 
(G. Mozga) 

15.10 - 16.40 
Basketbols 

(S. Seliverstova) 
 

 

 
18.00 – 20.00 

Biatlons- sporta skola 
(J. Eiduks) 

 
18.00 – 20.00 

Volejbols 5. - 12.kl. 
(K. Mačs) 

 
18.00 – 20.00 

Biatlons- sporta skola 
(J. Eiduks) 

 
18.30 – 21.00 

Basketbols 
(pieaugušie) 

  


