
 

 
 

16. – 20. oktobris 

Tavs prasmju portfelis 
 
 

Diena Dienas tēma Pasākumi 

 
16.oktobris 

 
Prasmes tavai 

karjerai! 

 
Konkurētspējīgas prasmes – tiešsaistes nodarbība 18.30 skolotājiem un vecākiem. 
Vada mg.sc.edu. Agnese Metuzāle, karjeras konsultante. 

 
No 16.-20. 
oktobrim 

 
Attīsti personīgās 

prasmes! 

 
Mācību stundās skolotāji kopā ar skolēniem pie atbilstošās mācību tēmas 
apgūšanas akcentē un nosauc caurviju prasmes, kuras noder ikvienā profesijā. 

 
18.oktobris 
19.oktobris 
20.oktobris 

 
 

IT prasmju diena! 

 
Sadarbībā ar Jauniešu programmēšanas un tehnoloģiju centru www.jptc.lv un 
www.shecandoit.lv : 

1) Latvijas IT eksāmens – 5.-6.kl. un 7.-9.kl. Datorikas stundās. 
2) Praktiska nodarbība programmēšanas pamatprasmju apguvei – sākot no 

5.klases, brīvajā laikā mājās. 

 
No 16.-20. 
oktobrim 

 
Iepazīsti 

profesionālās 
prasmes! 

 
Profesionālās izglītības iestādes. 
Pārrunas un diskusijas par profesionālās izglītības iespējām, izmantojot www.niid.lv 

 
No 16.-20. 
oktobrim 

 
Mans prasmju 

portfelis! 

 
Klases stundās katrs skolēns saliek savu prasmju portfeli, pārrunā, ko var darīt jau 
skolas laikā, lai izkoptu nepieciešamās prasmes. 

 

Karjeras nedēļa 2023 

http://www.jptc.lv/
http://www.shecandoit.lv/
http://www.niid.lv/

