FLEX 2024./2025. macibu gads

Amerikas Savienoto Valstu véstnieciba Latvija un ,,American Councils for International Education” aicina skolénus piedalities FLEX apmainas
programma. So apmainas programmu sponsoré ASV Valsts departaments, un tas mérkis ir dot iespéju talanfigiem un zinatkariem Latvijas
skoléniem 2024./2025. macibu gadu dzivot Amerikas viesgimené un macities Amerikas vidusskold BEZ maksas.

Kas ir FLEX programma?

FLEX programmu izveidoja Amerikas Savienoto Valstu Kongress 1992. gadad. Tika izveidota pilnibd finanséta vidusskolénu apmainas
programma uz Amerikas Savienotajam Valstim gada ietvaros. Sobrid, sava divdesmit devitaja gadad, FLEX programma ir nodrosingjusi stipendijas
vairdk neka 30,000 vidusskoléniem no Eiropas, Eirdzijas un Vidusazijas. Programmas mérkis ir veicinat starpkultGras izpratni starp Amerikas Savienoto
Valstu iedzivotajiem un regiona valstim. Katrs stipendijas sanéméjs dzivos vienu gadu, kada no ASV viesgimen&m un macisies Amerikas vidusskola.

Skoleni ar invaliditati tiek aicinati piedalities konkursa. Katru gadu aptuveni 20 skoléni ar invaliditati dodas uz ASV FLEX programmas ietvaros.

Kurs var pieteikties programmai?

Konkursam var pieteikties skoléni, kuri atbilst sekojosiem kritérijiem:
. ir Latvijas valsts pilsoniba;
. dzimusi laika posma no 2006. gada 15. jOlija idz 2009. gada 15. jdlijam;
. Sobrid macas 9. vai 10. klase;
. apgUst anglu valodu skold;
. atbilst prasibdm ASV vizas sanemsanai un, nav pavadijusi Amerikd ilgak par 3 ménesiem pédéjo piecu gadu laika.

Ko sedz stipendija? Kas NAV ieklauts?
. Turp - atpakal iek§zemes un starptautisko celojumu (no . Visas izmaksas, kas saisfitas ar pases
majam uz ASV un atpakal) izgatavosanu/atjaunodanu un sanemsanu
. Nelielu ikméenesa pabalstu, lai palidzétu skol€éniem . Personigds izmaksas, papildus ikménesa pabalstam
piedalities sabiedriskajas aktivitatés un iegadaties stipendijas ietvaros
nepiecieSamas personigds mantas . Papildus bagdzas izmaksas

. DzZivosanu ASV viesgimené vienu gadu

. Macibas ASV vidusskola

. Programmas ietvaros organizétie informafivie pasakumi,
tostarp, pirms programmas sagatavosana un atkartota
sagatavosana

. Akftivitates organizétas ASV kopiends, programmas ietvaros

. Medicinisko apdrosind$anu, iznemot ieprieks zindmam
slimibam un zobarstniecibai

Interesenti, kuri atbilst noteiktajam prasibam, tiek aicinati aizpildit tieSsaistes pieteikuma formu:
discoverflex.org/apply hdz 10. oktobrim!

Kas notiek péc tiessaistes pieteikuma formas aizpildisanas?

Atlases komisija izvértés sanemtos pieteikumus un izvélésies pusfindlistus 2022. gada novembri. Nakamaja konkursa kartd, pusfindlisti sanems
detalizétaku pieteikuma formu, kartos anglu valodas prasmju parbaudi, esejas parbaudijumu, k& ar piedalisies intervijad ar American Councils
parstavjiem. Pretendenti programmai var pieteikties tikai vienu reizi fieSsaisté, un var piedalities tikai  viend intfervija.
Lidz ar apstiprinGjumu dalibai FLEX programma, findlisti, rezervisti, un vinu vecadki sanems talaku informaciju, kas palidzés sagatavot visu nepiecieSamo
aizbrauksanai. Dalibniekiem ir oficidli jdapstiprina sava daliba apmainas programma, rakstiski par to pazinojot FLEX programmas parstavim, ka art
janodrosina visus prasitos papildus dokumentus. Dalibniekiem japdrliecinds, ka vinu pasem ir atbilstoss deriguma termins, un nepieciesamibas
gadijuma tas jaatjauno. FLEX programmas parstavji sniegs noradijumus un atbalstu ASV vizas sanemsanas procesa.

Kas organizé so programmu?

American Councils for International Education organizé kandidatu izvértédanu, atlasi, informativos pasakumus, un celojumu dokumentus FLEX
programmas ietvaros. American Councils ir starptautiska bezpelnas organizacija, dibindta 1974. gada ar mérki uzlabot sapratni starp valsfim un
veicinat sadarbibu ar izglfibas projektiem

Kur es varu vzzinat vairak?

Online: http://discoverflex.org

E-pasts: flex.lv@americancouncils.org
Facebook: www.facebook.com/flexlatvia
Instagram: FLEX Balfics
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