
Apstiprināts ar 20.09.2019. direktores rīkojumu Nr. PNG/1.1.-8/19/96/RIKP 

 

PĻAVIŅU NOVADA ĢIMNĀZIJAS SPORTA ZĀLES NOSLOGOTĪBAS GRAFIKS  

2019./2020. MĀCĪBU GADA  I SEMESTRĪ 

PIRMDIENA OTRDIENA TREŠDIENA CETURTDIENA PIEKTDIENA  
7.55 - 8.35 

‘’Sporto visa 
klase” (5.b) 
(S. Stūris) 

7.55 - 8.35 
‘’Sporto visa 
klase”(5.a) 
(J. Eiduks) 

7.55 - 8.35 
‘’Sporto visa 
klase” (5.a) 
(S. Stūris) 

7.55 - 8.35 
‘’Sporto visa 
klase” (6.b) 
(J. Eiduks) 

7.50 - 8.35 
‘’Sporto visa 
klase” (6.b) 
(S. Stūris) 

7.55 - 8.35 
 ‘’Sporto visa 
klase”  (5.b) 
(J. Eiduks) 

 

 
 
 
 
 

 
13.50 - 14.30 
Tautasbumba 

1.-3. kl. 
(S. Stūris) 

 

13.50 - 14.30 
Tautasbumba 

1.-3. kl. 
(S. Stūris) 

 
 

  
 
 
 
 

 

  14.40 - 15.20 
Tautasbumba 

4. - 5. kl. 
(S. Stūris) 

14.40 - 15.20 
Tautasbumba 

4. - 5. kl. 
(S. Stūris) 

  13.50 – 14.30 
Vispārējā fiziskā 

sagatavošana 
3. - 12. kl. 
(J. Eiduks) 

 

15.25 – 16.05 
Vispārējā fiziskā 

sagatavošana 
3.-12.kl. 

(J. Eiduks) 

 15.30 - 16.50 
Voleibols 

 5. – 12. kl. 
(S. Stūris) 

   16.30 – 17.50 
Slēpošana 
3.-12.kl. 

(J. Eiduks) 

15.00 – 17.00 
Futbols  
SS Sēlija 

(K. Beikerts) 

16.10 - 21.00 
Futbols 
SS Sēlija 

(I. Siliņš, K. Beikerts) 

17.00. - 19.00 
Futbols 
SS Sēlija 

(K. Beikerts) 

16.00 – 19.00 
Futbols  
SS Sēlija 
(I. Siliņš) 

18.00 – 19.30 
Futbols 
SS Sēlija 

(K. Beikerts) 
 

17.00 – 19.30 
Futbols 
SS Sēlija 
(I. Siliņš) 

 19.00 – 21.30 
Basketbols  

 (pieaugušie) 

 
19.00 – 20.20 

Zumbas nodarbības 
 

19.30 – 21.30 
Futbols 
SS Sēlija 
(I. Siliņš) 

19.30 – 21.30 
Futbols  

(pieaugušie) 

 


