
 

Radošo nodarbību programma 

Mērķis: lietderīgi pavadīt brīvo laiku, rosinot interesi par dažādiem dabaszinību tematiem. 

Uzdevumi: 1) sekmēt izpratni par ikdienā sastopamām fizikālām un bioloģiskām parādībām; 

  2) veidot starppriekšmetu saikni temata apguvē; 

3) attīstīt radošās, savstarpējās sadarbības un empātijas spējas.  

 

 

 

1. diena 2.diena 3.diena 4. diena 5.diena 

9.00- 
10.00 

Iepazīšanās 
1) ar iekšējās kārtības 
noteikumiem; 
2) drošības instruktāžas; 
3) dalībniekiem. 

9.00-9.30 Rīta sasveicināšanās  Rīta sasveicināšanās Rīta sasveicināšanās Rīta sasveicināšanās 

10.00-
10.20 

Aktīvā pauze 9.30-10.10 DZIRDES DIENA  
Kas ir skaņa? 

OŽAS DIENA 
Smaržas un smakas 

REDZES DIENA 
Man acis dotas, lai… 

TAUSTES DIENA 
Ko es jūtu ar pirkstiem? 

10.20-
11.00 

Ievads sajūtu pasaulē  10.10-10.30 Aktīvā pauze Aktīvā pauze Aktīvā pauze Aktīvā pauze 

11.00- 
11.20 

Aktīvā pauze 10.30-11.10 Kāpēc mums vajadzīgas 
ausis? 

Lielākiem, mazākie, 
garākie… 

Praktiskais pētījums par 
attālumiem, lielumiem 

Gleznu gatavošana no 
dažādiem materiāliem 

11.20- 
12.00 

Ievads sajūtu pasaulē 11.10-11.30 Aktīvā pauze Aktīvā pauze Aktīvā pauze Aktīvā pauze 

12.00- 
12.20 

Pusdienošana 11.30-12.10 Dzirdes tests Deguna pielaikošana  Acu treniņš  Gleznu gatavošana no 
dažādiem materiāliem 

12.20- 
13.00 

Dienas darbu 
apkopojums 

12.10-12.30 Pusdienošana Pusdienas Pusdienas Pusdienas 

12.30-13.00 Dienas darbu apkopojums Dienas darbu apkopojums Dienas darbu apkopojums Dienas darbu apkopojums 



 

Radošo nodarbību programmu izstrādāja un sagatavoja Laura Avotiņa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.diena 7.diena 8. diena 9.diena 

9.00-9.30 Rīta sasveicināšanās  Rīta sasveicināšanās Rīta sasveicināšanās Rīta sasveicināšanās 

9.30-10.10 CEĻOJUMS UZ GARŠAS 
KARAĻVALSTI 
 

SĀLS KALNI UN RŪGUMA PODI CUKURIŅŠ UN SKĀBUMĶĒRNE MANS SAPŅU ĶĒRĀJS 

10.10-10.30 Aktīvā pauze Aktīvā pauze Aktīvā pauze NEPARASTĀS SPORTA SPĒLES 

10.30-11.10 Brīnumainā mēle Pētījums par sāli Matemātiskas spēles ar mēriem NEPARASTĀS SPORTA SPĒLES 

11.10-11.30 Aktīvā pauze Aktīvā pauze Aktīvā pauze NEPARASTĀS SPORTA SPĒLES 

11.30-12.10 Garšas laboratorija Rotu un priekšmetu gatavošana no 
sāls mīklas 

Saldumu darbnīca Sapņu ķērāja gatavošana 

12.10-12.30 Pusdienošana Pusdienas Pusdienas Pusdienas 

12.30-13.00 Dienas darbu apkopojums Dienas darbu apkopojums Dienas darbu apkopojums NODARBĪBU darbu apkopojums 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


